De Titel van de preek is: Oorlog of vrede? Wat moet een mens goed kunnen?

De kwaliteit van onze relaties bepaalt voor een belangrijk stuk de kwaliteit van ons leven èn dat van anderen. Vaak over generaties heen. Maar wat bepaalt de kwaliteit van onze relaties?
De stelling is dat wij voor de kwaliteit van onze relaties afhankelijk zijn van de ander en omgekeerd, dat de ander afhankelijk is van ons. Een relatie is niet te redden als de ander dat niet wil, hoezeer jij je ook inspant. Maar een relatie is ook niet altijd te redden alleen omdat alle partijen dat willen. Voor een goede relatie komt meer kijken dan wil of liefde. Daar wil ik het onder meer over hebben.
Tijdens deze dienst heeft Yvonne de volgende twee gedichten voorgedragen:
Oh God 

Wat moet ik met die onrust in mij,

dat verlangen naar vrede in mijn ziel 

en kunnen glimlachen naar de wereld,

En wat moet ik met die aandrang

om nooit te berusten, tevreden te zijn,

want altijd is er iets dat vraagt om verfijning,

En als ik val een een tijd passief blijf liggen

tot mijn wilskracht mij weer in beweging zet,

en ik aarzelend mijn weg hervat,

En als ik dorst naar wat mijn hart beroert,

bemind te worden, op te gaan in een ander,

niet meer tot mijzelf veroordeeld,

bent U dan de bron van mijn vragen

en een zee van antwoorden tegelijk?

Aart Mak

ONTMOETEN...

Ontmoeten is

kijken en zien,

luisteren en horen,

verbazen en verwonderen

Echt zien en echt horen,

horen wat de ander zegt

in plaats van wat je zou willen horen

Ontmoeten is een avontuur,

open staan voor de ander,

open staan voor je omgeving

Ontmoeten is jezelf tegenkomen

in de ogen van een ander,

die een spiegel zijn voor jezelf

Ontmoeten is de ander

het beste van jezelf laten zien

en het beste in de ander willen ontdekken

Ontmoeten is de ruimte krijgen

en de ander de ruimte geven,

zodat je allebei de wereld kunt ontdekken

Ontmoeten is jezelf kunnen zijn,

samen groeien

Elke ontmoeting een nieuw begin…
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